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K Yy4eOHOMY MJIAHY MYHHIUIIAJIbHOIO 6101191«&1{0{‘9,05&@&3 ATEJLHOrO
yupeskIeHHs J0NO0JHATEILHOr0 00pa3oBaHus AeTeii
«JleTckuii 0310poBHUTEILHO-00pa3oBaTe/IbHbIH HeHTP «FOHOCTH)

r. l'opHo3aBoacka
Ha 2012-2013 y4eOHbIii ro.

V4eOHBIN MIIaH MYHULIUIIATIEHOTO OIO)KETHOTO0 00pa30BaTEIbHOIO YUPEKACHUS
IOTIOJTHUTENBHOr0 oOpa3oBaHus neTei «JleTckuil 0310poBUTENBHO-00pa30BaTeIbHBIN
uentp «lOwnocte» r. T'opHozaBoacka (manee JIOOLl «HOHOCTBR») pa3paboran B
cooTBeTcTBUU ¢ 3akoHOM P® «OO6 o6pa3zoBanun», THUIOBBIM mMOJOXEeHHEM 00
00pa30BaTeIbHOM YUYPEKIEHUU IOIOJHUTEIFHOro oOpa3oBaHus AeTed (yTBEPKIECHO
noctaHoBieHueM IIpaBurensctBa P® ot 07.03.95 No 233 ¢ wusMeHeHUsSIMH U
TOTIOJTHEHUSIMH, YTBEPKAEHHBIMU ITocTaHoBIeHueM [IpaBurensctBa PO ot 22.02.97 Ne
212), CaHHTapHO-3IUAEMHOJIIOTMYECKUMHU IIpaBuiamMu u HopMatuBamu Canllun
2.1.2.1188-03, CaHUTapHO-dNIHAEMHUOJIIOTHYECKUMH IIpaBWJIaMd U HOpPMaTUBaMH
Canllun 2.4.4.12.-51-03

B MBOV O JOOLL «fOHOoCcTE» T. 'opHO3aBOACKA peaIU3yIOTCS 5 IIPOrpaMMm
JOTIOJTHUTEIEHOTO 00pa30BaHUsI 110 4-M HANMPABJIEHHOCTSIM:
Du3KyIBTYpPHO-CIIOPTUBHOE;

Xy10’KeCTBEHHO-3CTETUIECKOE;

Typucrcko-kpaeBegyeckoe;

ConuansHO-IIeAaroruyeckoe.

YpoBHH peaniu3anuM JOMOJHUTEIBHBIX 00pa30BaTEIbHBIX IPOTPAMM:
- JIOLIKOJIbHOe oOpaszoBanue — 88 uern. (9,6%)

- HavaJgpHOTO 00I1ero obpazoBanus — 574 ven. (62,8 %)

- OCHOBHOTO 001ero oopasoBanus — 240 yen. (26,4 %)

- cpeaHero (mosiHOro) ob1ero oopazoanus — 11 wen. (1,2 %)
Bcero: 913 yenosexk.

Cpoxu peajm3anuu IporpaMmM — OT OJJHOT'O IoJla 10 YETHIPEX JIeT.
KonnyecTBo gereii mo rogam o0ydeHus:

1 rox o6yuenust — 564 yenoseka (61,8 %)

2 rox obyuenus — 134 genoeka (14,7 %)

3 rox o6yuenust — 107 genosex (11,7 %)

4 ron o0yuenust — 108 genosex (11,8 %)

Bcero: 913 yenosexk.

[IporpaMMBbl peanusyroTcsl nejaroraMu AONoJHUTenbHOro obpazosanus JOOL]
«tOHOCTBY.




Физкультурно-спортивное направление.
1. Комплексная программа «Юность» по плаванию для детей школьного возраста  

Программа модифицированная, разработана на основе универсальной программы начального обучения детей плаванию под редакцией Л.П. Макаренко  (Плавуча). 


Данная программа реализуется на базе плавательного бассейна «Юность» под руководством педагогов дополнительного образования. Срок реализации программы – 4 года.
Программа построена по следующим этапам:

1) спортивно-оздоровительные группы 1 года обучения. Занятия проводятся 2 раза в неделю по 1 часу.
2) спортивно-тренировочные группы 2 года обучения. Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 часа.
3) спортивно-тренировочные группы 3 года обучения. Занятия проводятся 3 раза в неделю по 2 часа.
4) спортивно- тренировочные группы 4 года обучения. Занятия проводятся 4 раза в неделю по 2 часа (дополнительно 1 час занятий в спортивном зале или оздоровительные занятия с посещением сауны)

Цель программы: укрепление здоровья, оздоровление и закаливание детей через занятия плаванием, развитие у детей техники плавания.
Задачи:

- овладение навыком плавания (изучение всех способов плавания);
- воспитание привычки к регулярным занятиям физическими упражнениями;

- подготовка к совершенствованию навыков физического мастерства в плавании;

- пропаганда физического отдыха и здорового образа жизни.
Количество занимающихся – 437 человек (48 %)
2. Программа по баскетболу.

Программа адаптированная, реализуется на базе МБОУ «СОШ №1» г. Горнозаводска, МБДОУ «Детский сад №5» и ФОК «Олимпия» г. Горнозаводска. Программа рассчитана на детей школьного возраста (6 - 17 лет). Срок реализации программы – 4  года.


Программа построена по следующим уровням:
1) общекультурный (ориентированность ребенка на осознание им потребности в здоровом образе жизни). Занятия с учащимися по программе 1 и 2 года обучения рассчитаны на 4 часа в неделю. Возрастной диапазон 6 - 9 лет.
2) углубленный (дает систему знаний в игре баскетбол на уровне практического применения, обеспечивает постоянное расширение, углубление образовательного базового компонента) Занятия с учащимися по программе 3 года обучения рассчитаны на 6 часов в неделю. Возрастной диапазон 9 -12 лет.
3) совершенствование.  Занятия с учащимися по программе 4 года обучения рассчитаны на 8 часов в неделю. Возрастной диапазон 9 -17 лет.

Цель программы: укрепление здоровья детей и подростков, правильное физическое развитие, повышение работоспособности учащихся, пропаганда здорового образа жизни.
Задачи:

- укрепление опорно-двигательного аппарата, развитие быстроты, гибкости, ловкости;

- воспитание у детей потребности в личном физическом совершенствовании; 

- привитие стойкого интереса к занятиям баскетболом;

- воспитание самообладания, чувства товарищества, общительности смелости, воли к победе.

Количество занимающихся – 146 человек (16 %)

Художественно-эстетическое направление
            Художественно-эстетическое направление ДООЦ «Юность» реализуется в течение учебного года по программе художественного творчества изостудии «Иллюзион» для детей младшего и среднего школьного возраста (6-12 лет). Срок реализации программы – 4 года. 
Данная программа разработана на основе программ общеобразовательных учреждений, по разделу «Изобразительное искусство», автор В.С. Кузин и др. и является модифицированной программой. 


Программа реализуется на базе МБОУ «СОШ № 1» г. Горнозаводска  и МБОУ «СОШ» п. Кусье-Александровский педагогом дополнительного образования. Занятия с учащимися по программе 1-3 года обучения рассчитаны на 2 часа в неделю, занятия 4-го года обучения рассчитаны на 3 часа в неделю. 
Цель программы: формирование  гуманитарных ценностей средствами изобразительного искусства и художественного труда.

Задачи: 
- овладение знаниями элементарных основ рисунка, формирование навыков рисования с натуры, по памяти, по представлению, ознакомление с особенностями работы в области декоративно-прикладного и народного искусства, лепки и аппликации;
- развитие у детей творческих способностей, художественного вкуса, фантазии и воображения, эстетического чувства и понимания прекрасного;
- воспитание интереса и любви к искусству.

Количество занимающихся – 205 человек (22,5 %)

Туристско - краеведческое направление
По данному направлению реализуется  образовательная программа  «Наш край». Программа является авторизированной, срок реализации 4 года.


Данная программа реализуется на базе МОУ СОШ № п. Кусье-Александровский и МБДОУ «Детский сад №6». Основной контингент – воспитанника детских садов, учащиеся младшего и среднего школьного возраста. Занятия с учащимися по программе рассчитаны: 

- 1 год обучения – 1 час 2 раза в неделю;

- 2-й год обучения – 1,5 часа 2 раза в неделю;

-  3-й год обучения – 2 часа 2 раза в неделю.

Цель программы: Формирование у детей гуманитарных ценностей посредством краеведения. Воспитание патриота и гражданина своего Отечества.
Задачи:
- дать общее представление о качественном своеобразии своего региона, его природной, историко-культурной, хозяйственной ценности;

- формировать географическую культуру как составную часть общечеловеческой ценности;

- обогащать представление учащегося об окружающем его мире посредством действий, поступков, модели поведения, руководствуясь чувственно-эмоциональными, интеллектуальными реакциями на окружающую среду;  

- развитие личностного самообразования, активности, самостоятельности, общения.

Количество занимающихся – 78 человек (8,5 %).
Кроме этого туриско - краеведческое направление представлено в детском оздоровительно - образовательном лагере им. С. Чекалина путем реализации кратковременных образовательных программ. Срок реализации программ от 18 до 21 дня, возрастной диапазон от 6 до 15 лет.

Социально-педагогическое направление
1. Данное направление в ДООЦ «Юность» осуществляется по программе дополнительного образования «Все в наших руках» с привлечением детей, находящихся в трудной жизненной ситуации.

Программа модифицированная, срок реализации - 1 год. Программа рассчитана на детей и подростков 12-17 лет. Занятия с учащимися по программе рассчитаны на 4,5 часа в неделю.

 Цель: 
- Создание благоприятных условий для развития личности подростка;

- Оказание ребенку комплексной помощи в самореализации и саморазвитии в процессе восприятия мира и адаптации в нем, защита ребенка в его жизненном пространстве;

- Создание условий для формирования у учащихся твердой позиции по отношению к проблемам наркомании, алкоголизма, табакокурения и СПИДа;

- Формирование у подростков устойчивой мотивации к здоровому образу жизни;

- Воспитание у подростков социально- нормативного жизненного стиля, обеспечивающего законопослушное поведение.

Задачи:

- Предоставить подросткам объективную информацию о вреде табака, наркотиков, алкоголя.

- Формировать у учащихся представления о здоровье как о важнейшей общечеловеческой ценности, ответственного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих.

- Реализация прав и свобод личности.

- Профилактика асоциального поведения и правонарушений, охрана жизни и здоровья.

- Способствовать формированию у подростков системы ценностных ориентаций, образцового поведения, способствующих актуализированию стремления учащихся к самосовершенствованию.

Количество занимающихся – 45 человек (5 %)
2. Социально-педагогическое направление представлено в детском оздоровительно - образовательном лагере им. С. Чекалина путем реализации кратковременных образовательных программ. Срок реализации программ от 18 до 21 дня, возрастной диапазон от 6 до 15 лет.
Цель и задачи:

1. Организация  детских объединений в лагере  через создание нестандартной среды.

2. Реализация комплексного подхода к образовательному процессу с участием специалистов разного профиля. 

3. Организация практической деятельности детей.

4. Предоставление ребёнку возможности выбора содержания и формы деятельности.

5. Предоставление разнообразных организационных форм и методов обучения.

Временный контингент детей от 20 человек (профильный отряд) до 50 подростков старшего и среднего школьного возраста.
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